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「デビットカード」って何？  
 

店舗やインターネット通販等で買い物をする時、皆さんはどんな支払方法を選んでいますか？現金、クレ

ジットカード、プリペイドカードなど、支払方法の選択肢は多種多様です。 

現金を使わない支払方法（キャッシュレス決済）の利用は増加しており、今回は、その中でも最近注目の

「デビットカード」を取り上げます。 

 

デビットカードとは 

デビットカードとは、銀行等が発行する決済カードのことで、「J-Debit」（ジェイデビット）と呼ばれるも

のと、「国際ブランドデビット」と呼ばれるものの２種類があります。 

■J-Debit （ジェイデビット） 

「J-Debit」（ジェイデビット）は、銀行等のキャッシュカードを使って決済できるサービスです。(「デ

ビットカード」という新しいカードは発行されません。) 国内の百貨店やスーパーなどの店舗（J-Debit

加盟店）で利用することができます。 

※利用可能な店舗は、日本デビットカード推進協議会 HP「J-Debit ナビ」で検索できます。 

■国際ブランドデビット 

銀行等が発行するカードで、国際ブランドのネットワークを使って決済できるサービスです。クレジッ

トカードと同様に、国内・海外の国際ブランド加盟店で利用できます。また、海外 ATM から現地通貨を引

き出すサービスもあるようです。 

 

デビットカードとクレジットカードの違い 

デビットカードとクレジットカードは、お店での利用の仕方は同じですが、お金の流れ（誰が誰に対して、

いつ支払うか）が違います。 

■代金の支払い時期 

デビットカードを利用した場合、消費者が買い物をした時点で、銀行等の口座から代金が引き落とされ

ます。そのため、デビットカードを利用して買い物ができるのは、口座に入っている金額の範囲内です。 

一方、クレジットカードを利用した場合は、翌月以 

降の支払い（後払い）となります。クレジットカード 

会社は、カードを発行する際に、消費者の支払い能力 

を審査し、「利用限度額」を設定します。 

したがって、クレジットカードを利用して買い物が 

できるのは、クレジット会社が設定した「利用限度額」 

の範囲内です。 

 

 

～ちょっと気になる消費生活情報をお届けします～ 

 



                             

■お金の流れ（イメージ図参照） 

①デビットカード 

消費者がデビットカードで商品 

を購入すると、デビットカードを 

発行した銀行等に店舗から代金の 

請求があり、銀行等は消費者の預 

金口座から即時に引き落として店 

舗に代金を支払います。 

 

 

 ②クレジットカード 

クレジットカードで買い物をす 

ると、店舗からクレジットカード 

会社に代金の請求があり、クレジ 

ット会社は、一時的に代金を立て 

替えて店舗に支払います。 

後日、消費者は立て替えてもら 

  った代金をクレジット会社に返済 

  します。 

 

 

デビットカード利用の注意点 

デビットカードが注目されているのは、「多額な現金を持ち歩かなくても買い物ができる」「クレジットカ

ードと異なり口座残高以上の買い物ができないので使い過ぎない」「前もってチャージをする必要がない」な

どの便利さが要因のようです。 

ただし、カードの種類によっては利用できない店舗があったり、国際ブランドデビットカードの中には年

会費がかかるものもありますので、注意が必要です。また、インターネット通販で利用した場合は、商品が

届く前でも決済と同時に代金が支払われる仕組みであることも注意しましょう。 

デビットカードやクレジットカード以外にも、電子マネーやプリペイドカードなど様々なキャッシュレス

決済の仕組みがあります。それぞれの仕組みや特徴を理解し、その時々に合った支払方法を選択するなど、

上手に利用しましょう。 

 

 

 ここに気を付けよう！ 

・デビットカードやクレジットカードなど、キャッシュレス決済それぞれの仕組みや 
特徴を理解し、賢く利用する。 

・疑問・不安に思ったらすぐに最寄りの消費生活センターに相談する。 


