
東京都消費生活総合センターへの道順（ＪＲ総武線（東口）から来られる方）

Directions to The Tokyo Metropolitan Comprehensive Consumer Center（JR Sobu Line （East exit）） 

改札を出て、左折 

Turn left after you exit the ticket gate 

・改札を出て、左折します。

セントラルプラザ（消費生活総合センター）に向かう

Go to the CENTRAL PLAZA （ Iidabashi 

Government office building） 

・駅を出て、20ｍ程度進み左折する。

セントラルプラザ敷地内に入る

Enter on the CENTRAL PLAZA site 

・正面にＲＡＭＬＡの入口があります。

・スロープを通り、右に曲がります。

セントラルプラザ敷地内を進みます

Proceed along the CENTRAL PLAZA 

・セントラルプラザ敷地内を建物に沿って進みます。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セントラルプラザの敷地内を進む 

Proceed along the CENTRAL PLAZA 

・建物に沿って進みます。 

セントラルプラザ敷地内を進む 

Proceed along the CENTRAL PLAZA 

・建物に沿って進みます。 

・車が通るため、赤い線の内側を歩いてください 

突き当りを右折する 

Turn right the end of the road 

・突き当りを右折する。 

橋の手前を左折する 

Turn left before the bridge 

・突き当りを右折すると、橋（けやき橋）が見えます。 

・橋（けやき橋）の手前を左折し、建物に沿って進みます。 

飯田橋庁舎に入る 

Enter the Iidabashi Government office 

building 

・建物に沿って歩き、左手のセントラルプラザ入口を入り

ます。 



 

 

 

 

高層用エレベーターに乗る 

Ride the High-rise elevator 

・右側にある高層用エレベーターに向かいます。 

・消費生活総合センターの相談窓口は 16階になります。 

・図書資料室は 15 階にあります。 

相談窓口 

Consultation（16th floor） 

・16 階中央に相談窓口があります。 

現状の案内（平面図） 

http://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.jp/center/madoguchi/map_iidabashi.html

