
5. 授業展開例及びワークシート

1 ステージ1を活用した家庭科での授業展開例（難易度★）

■本時の展開

■題材名 キャッシュレス決済

時間数

小題材名 お金の支払い方のいろいろ
キャッシュレス決済って? 
※ステージ1　ステップ1

キャッシュレス決済体験（本時）
※ステージ1　ステップ2

1時間目 2時間目 3時間目

■目　標 ・現金での支払い、キャッシュレス決済など、多様な支払い方法があることを知る。（知識及び技能）

・現金とキャッシュレス決済の違いに気付く。（思考力・判断力・表現力）

・キャッシュレス決済のよりよい使い方を考えることができる。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 キャッシュレス決済体験

■小題材のねらい キャッシュレス決済の種類とその特長を理解する。

■題材の指導計画と評価計画（全3時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
15分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめ「キャッシュレス決済って？」
で示したポイントについて再度確認する。

◎キャッシュレス決済をWebで体験するこ
とを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ1
ステップ2
ワークシート①1

パワーポイント資料
ST1-1
ワークシート①2

ワークシート①3、4

●Web版読本ステージ1ステップ
2「買い物体験ゲーム」に挑戦する。

●パワーポイント資料ST1-1「現金
とキャッシュレス決済の違い」の解
説を聞きながら、ワークシート①2に
取り組む。

●ワークシート①3、4に取り組み、現
金とキャッシュレス決済の違いや便利
な使い方について、ワークシートに記
入する。

◎ゲームの体験を踏まえ現金とキャッシュ
レス決済の違いについて、パワーポイント
資料を用いながら説明し、理解を促す。

◎生徒の理解を確認する。

◎ゲームの体験で感じたことを記入する
ように促す。

◎キャッシュレス決済を使用すると便利な
場面について具体的に提示する。

◎キャッシュレス決済の準備ができた生徒

から買い物体験ゲームに挑戦する。

◎ゲームが終了した生徒から、ワークシー
ト①1の支払ったキャッシュレス決済に○
を付けるよう促す。

目標：キャッシュレス決済を体験し、使い方を学ぼう。

ワークシート① 「キャッシュレス決済を体験し、使い方を学ぼう」
さい
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5. 授業展開例及びワークシート

1 ステージ1を活用した家庭科での授業展開例（難易度★）

■本時の展開

■題材名 キャッシュレス決済

時間数

小題材名 お金の支払い方のいろいろ
キャッシュレス決済って? 
※ステージ1　ステップ1

キャッシュレス決済体験（本時）
※ステージ1　ステップ2

1時間目 2時間目 3時間目

■目　標 ・現金での支払い、キャッシュレス決済など、多様な支払い方法があることを知る。（知識及び技能）

・現金とキャッシュレス決済の違いに気付く。（思考力・判断力・表現力）

・キャッシュレス決済のよりよい使い方を考えることができる。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 キャッシュレス決済体験

■小題材のねらい キャッシュレス決済の種類とその特長を理解する。

■題材の指導計画と評価計画（全3時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
15分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめ「キャッシュレス決済って？」
で示したポイントについて再度確認する。

◎キャッシュレス決済をWebで体験するこ
とを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ1
ステップ2
ワークシート①1

パワーポイント資料
ST1-1
ワークシート①2

ワークシート①3、4

●Web版読本ステージ1ステップ
2「買い物体験ゲーム」に挑戦する。

●パワーポイント資料ST1-1「現金
とキャッシュレス決済の違い」の解
説を聞きながら、ワークシート①2に
取り組む。

●ワークシート①3、4に取り組み、現
金とキャッシュレス決済の違いや便利
な使い方について、ワークシートに記
入する。

◎ゲームの体験を踏まえ現金とキャッシュ
レス決済の違いについて、パワーポイント
資料を用いながら説明し、理解を促す。

◎生徒の理解を確認する。

◎ゲームの体験で感じたことを記入する
ように促す。

◎キャッシュレス決済を使用すると便利な
場面について具体的に提示する。

◎キャッシュレス決済の準備ができた生徒

から買い物体験ゲームに挑戦する。

◎ゲームが終了した生徒から、ワークシー
ト①1の支払ったキャッシュレス決済に○
を付けるよう促す。

目標：キャッシュレス決済を体験し、使い方を学ぼう。

ワークシート① 「キャッシュレス決済を体験し、使い方を学ぼう」
さい
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2 ステージ1及びステージ2 ステップ1を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★）

3時間目 4時間目

1か月の消費生活体験

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？キャッシュレス決済って？
（本時）

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 キャッシュレス決済って？

■小題材のねらい キャッシュレス決済の種類と特徴を理解する。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
5分

まとめ

展開 Ⅰ
10分

展開 Ⅱ
20分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめで示したポイントについて
再度確認する。

◎キャッシュレス決済とは何か、キャッシュ
レス決済をWebで体験することを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ1
ステップ1、ステップ2

Web版読本ステージ2
ステップ1

パワーポイント資料
ST2-1

ワークシート②1、２、3

ワークシート②4

●Web版読本ステージ1ステップ
1「買い物前に準備をしよう！」、ス
テップ2「買い物体験ゲーム」に取
り組む。

●Web版読本ステージ2ステップ1
「キャッシュレス決済のメリット・デメ
リット」を全員で視聴する。

●パワーポイント資料ST2-1「キャッ
シュレス決済のメリット・デメリット」
を全員で視聴する。

●ワークシート②1、2、3に取り組む。

●ワークシート②4に取り組み、現
金での買い物と比較して、キャッシュ
レス決済の特徴を記入する。

◎パワーポイント資料を見せるときに、
「キャッシュレス決済とは何か」、「キャッ
シュレス決済の前払い、即時払い、後払い
のそれぞれの特徴や違い」、「キャッシュ
レス決済のトラブル事例と対処法」につ
いて説明を加え、理解を促す。

◎生徒の理解を確認する。

◎次回の予告。次回学習をすることを伝
える。

◎キャッシュレス決済の準備ができた生
徒から買い物体験ゲームに取り組む。

目標：キャッシュレス決済の種類、その利点と注意点を知り、
正しい使い方を学ぼう。

5. 授業展開例及びワークシート

ワークシート② 「キャッシュレス決済って？」　
さい
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2 ステージ1及びステージ2 ステップ1を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★）

3時間目 4時間目

1か月の消費生活体験

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？キャッシュレス決済って？
（本時）

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 キャッシュレス決済って？

■小題材のねらい キャッシュレス決済の種類と特徴を理解する。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
5分

まとめ

展開 Ⅰ
10分

展開 Ⅱ
20分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめで示したポイントについて
再度確認する。

◎キャッシュレス決済とは何か、キャッシュ
レス決済をWebで体験することを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ1
ステップ1、ステップ2

Web版読本ステージ2
ステップ1

パワーポイント資料
ST2-1

ワークシート②1、２、3

ワークシート②4

●Web版読本ステージ1ステップ
1「買い物前に準備をしよう！」、ス
テップ2「買い物体験ゲーム」に取
り組む。

●Web版読本ステージ2ステップ1
「キャッシュレス決済のメリット・デメ
リット」を全員で視聴する。

●パワーポイント資料ST2-1「キャッ
シュレス決済のメリット・デメリット」
を全員で視聴する。

●ワークシート②1、2、3に取り組む。

●ワークシート②4に取り組み、現
金での買い物と比較して、キャッシュ
レス決済の特徴を記入する。

◎パワーポイント資料を見せるときに、
「キャッシュレス決済とは何か」、「キャッ
シュレス決済の前払い、即時払い、後払い
のそれぞれの特徴や違い」、「キャッシュ
レス決済のトラブル事例と対処法」につ
いて説明を加え、理解を促す。

◎生徒の理解を確認する。

◎次回の予告。次回学習をすることを伝
える。

◎キャッシュレス決済の準備ができた生
徒から買い物体験ゲームに取り組む。

目標：キャッシュレス決済の種類、その利点と注意点を知り、
正しい使い方を学ぼう。

5. 授業展開例及びワークシート

ワークシート② 「キャッシュレス決済って？」　
さい
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5. 授業展開例及びワークシート

ワークシート③ 「契約ってなに？」　
けい

3 ステージ3ステップ2を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★）

4時間目

1か月の消費生活体験

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目 3時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？
（本時）

キャッシュレス決済って？

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 契約ってなに？

■小題材のねらい クレジット契約の仕組みを理解し、クレジットカードを利用する際の利点と危険性について考える。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
10分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎クレジット契約の仕組みを理解し、契約
のルールを守ることの重要性を学習する
ことを伝える。

ワークシート

ワークシート③1

Web版読本ステージ3
ステップ2

パワーポイント資料
ST3-2

ワークシート③2

ワークシート③3

●家族や周りの人がどうしてクレ
ジットカードを使うことがあるの
か、なぜクレジットカードを使うと
便利なのかを考え、ワークシート
③1に記入する。

●Web版読本ステージ3ステップ2
「クレジットカードで買いすぎた」を
全員で視聴する。

●クレジットカードクイズに挑戦する。

●クレジットカードの仕組みを知り、
使いすぎてしまう危険があることを
知る。

●事例の先輩はどのようなところに
注意すればよかったかを話し合う。

●学習内容を振り返り、「事例の先
輩にアドバイスしてみよう」をワーク
シート③3に記入する。

◎クレジット契約は「信用」であることか
ら、「クレジットカードは立替払いをして買
い物をする」ことを伝える。

◎二者間契約と三者間契約の仕組みを
説明する。

◎意見を共有する。

◎トラブルに巻き込まれた時の対処法を
伝える。

◎クレジットカードのメリットを伝え、「後
で払う」仕組みの便利さを伝える。（セル
フレジ、ETC、オートチャージ、インター
ネット通販）

◎一方で「ポイントがたまる」、「分割して
支払う」ことにつられ、使いすぎる人が
いることを説明する。

目標：クレジット契約の仕組みを知り、正しい使い方を学ぼう。
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5. 授業展開例及びワークシート

ワークシート③ 「契約ってなに？」　
けい

3 ステージ3ステップ2を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★）

4時間目

1か月の消費生活体験

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目 3時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？
（本時）

キャッシュレス決済って？

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 契約ってなに？

■小題材のねらい クレジット契約の仕組みを理解し、クレジットカードを利用する際の利点と危険性について考える。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
10分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい

●本時の内容、目標の説明

◎クレジット契約の仕組みを理解し、契約
のルールを守ることの重要性を学習する
ことを伝える。

ワークシート

ワークシート③1

Web版読本ステージ3
ステップ2

パワーポイント資料
ST3-2

ワークシート③2

ワークシート③3

●家族や周りの人がどうしてクレ
ジットカードを使うことがあるの
か、なぜクレジットカードを使うと
便利なのかを考え、ワークシート
③1に記入する。

●Web版読本ステージ3ステップ2
「クレジットカードで買いすぎた」を
全員で視聴する。

●クレジットカードクイズに挑戦する。

●クレジットカードの仕組みを知り、
使いすぎてしまう危険があることを
知る。

●事例の先輩はどのようなところに
注意すればよかったかを話し合う。

●学習内容を振り返り、「事例の先
輩にアドバイスしてみよう」をワーク
シート③3に記入する。

◎クレジット契約は「信用」であることか
ら、「クレジットカードは立替払いをして買
い物をする」ことを伝える。

◎二者間契約と三者間契約の仕組みを
説明する。

◎意見を共有する。

◎トラブルに巻き込まれた時の対処法を
伝える。

◎クレジットカードのメリットを伝え、「後
で払う」仕組みの便利さを伝える。（セル
フレジ、ETC、オートチャージ、インター
ネット通販）

◎一方で「ポイントがたまる」、「分割して
支払う」ことにつられ、使いすぎる人が
いることを説明する。

目標：クレジット契約の仕組みを知り、正しい使い方を学ぼう。
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4 ステージ2ステップ2を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★★）

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目 3時間目 4時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？キャッシュレス決済って？ 1か月の消費生活体験
（本時）

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 1か月の消費生活体験

■小題材のねらい キャッシュレス決済の利点を生かした金銭の管理について体験し、理解を深める。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
15分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい
・さまざまな支払い方法があること
・キャッシュレス決済の特長と注意点
・後払いのクレジットカードの特長と
注意点

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめで示したポイントについて
再度確認する。

◎キャッシュレス決済を含む支払い方法を
使った消費生活を体験することを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ2
ステップ2

ワークシート④

ワークシート④1

ワークシート④2

●Web版読本ステージ2ステップ
2「1か月間の支払い方法体験ゲー
ム」を体験する。

●体験した感想をワークシート④1
にまとめる。

＜想定される回答例＞
・キャッシュレス決済だとお金が減っ
ていく感覚がもちにくい。
・クレジットカードが翌月支払われる
ことを考えていなかった。

●キャッシュレス決済の特長と注意
点についてワークシート④2に記入
する。

◎支払い方法の違いについて、実際に
体験してみてどう感じたかを表現できる
よう促す。

◎時間があれば一人一人発表して考えを
共有する。

◎単元で学習してきたキャッシュレス決
済の特長と注意点について、最後に確認
する。

◎既習事項（キャッシュレス決済や現金
払い、クレジットカード等、それぞれの支
払い方法の特徴）を踏まえて支払い方法
を選択できるように適宜助言する。

目標：キャッシュレス決済の便利なところと
気を付けなければならないところを考えて、

1か月間の生活を体験しよう。

5. 授業展開例及びワークシート

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
④
 「
１
か
月
の
消
費
生
活
体
験
」

2524



4 ステージ2ステップ2を活用した家庭科での授業展開例（難易度★★★）

■本時の展開

■題材名 消費生活と金銭管理

時間数 1時間目 2時間目 3時間目 4時間目

小題材名 お金の支払い方 契約ってなに？キャッシュレス決済って？ 1か月の消費生活体験
（本時）

■目　標 ・契約についての基礎知識を学ぶとともに、二者間契約と三者間契約の違いについて理解する。（知識及び技能）

・多様な支払い方法のそれぞれの特徴を踏まえ、計画的な金銭管理について考える。（思考力・判断力・表現力）

・1か月の収支を基に、より効率的な金銭管理をしようとしている。（主体的に学習に取り組む態度）

■小題材名 1か月の消費生活体験

■小題材のねらい キャッシュレス決済の利点を生かした金銭の管理について体験し、理解を深める。

■題材の指導計画と評価計画（全4時間）

時間

導入
10分

まとめ

展開 Ⅰ
15分

展開 Ⅱ
15分

主な学習活動 指導上の留意点 教材・資料

●これまでのおさらい
・さまざまな支払い方法があること
・キャッシュレス決済の特長と注意点
・後払いのクレジットカードの特長と
注意点

●本時の内容、目標の説明

◎前回のまとめで示したポイントについて
再度確認する。

◎キャッシュレス決済を含む支払い方法を
使った消費生活を体験することを伝える。

前回の資料、プリント、
ワークシート等

Web版読本ステージ2
ステップ2

ワークシート④

ワークシート④1

ワークシート④2

●Web版読本ステージ2ステップ
2「1か月間の支払い方法体験ゲー
ム」を体験する。

●体験した感想をワークシート④1
にまとめる。

＜想定される回答例＞
・キャッシュレス決済だとお金が減っ
ていく感覚がもちにくい。
・クレジットカードが翌月支払われる
ことを考えていなかった。

●キャッシュレス決済の特長と注意
点についてワークシート④2に記入
する。

◎支払い方法の違いについて、実際に
体験してみてどう感じたかを表現できる
よう促す。

◎時間があれば一人一人発表して考えを
共有する。

◎単元で学習してきたキャッシュレス決
済の特長と注意点について、最後に確認
する。

◎既習事項（キャッシュレス決済や現金
払い、クレジットカード等、それぞれの支
払い方法の特徴）を踏まえて支払い方法
を選択できるように適宜助言する。

目標：キャッシュレス決済の便利なところと
気を付けなければならないところを考えて、

1か月間の生活を体験しよう。

5. 授業展開例及びワークシート
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
④
 「
１
か
月
の
消
費
生
活
体
験
」
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