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ライフジャケットに関するアンケート調査（案） 

 

第１ 調査概要 

１ 調査の目的 

水辺のレジャーにおけるライフジャケットについて、消費者の使用実態や事故防止対策、実

際の水難事故等の経験事例を調査収集し、東京都商品等安全対策協議会で協議する際の参考資

料とする。 

 

２ 調査対象者 

有効回答数は次の条件を満たす 2000 人以上 

東京都在住で、およそ過去５年間に、海、川、湖、池等（自然環境）で水辺のレジャー活動の

経験がある 18 歳以上。 

  なお、東京都在住者のみで調査対象者の収集が難しい場合は、一都三県（東京都、埼玉県、

千葉県、神奈川県）を対象とする。 

 

３ 調査方法 

インターネットアンケート調査 

 

４ 調査項目 

（１）ライフジャケットの所有状況 

  （２）ライフジャケットの着用実態 

  （３）水辺でのレジャー活動時の危害、ヒヤリ・ハット経験の事例 

  （４）ライフジャケットの正しい使用方法の認知 

（５）ライフジャケットに関する意見・要望 

 

５ 記載に関して 

  以下の記載については、実際のアンケートには表示しない。 

 

各質問の前にある（質問の目的：・・・） 

質問の概要を示す。 

 

枠囲み内の斜体 

質問に関する説明を表す。 

 

破線の枠囲み内の斜体 

質問への回答により、次にどの質問に移るか等を示す。排他の設定等は記載を省略する。 

資料６ 



 
 

2 

 

 

第２ 属性に関する設問（プレ調査） 

（質問の目的：回答対象の性別） 

質問１ あなたの性別をお選びください。（単一回答） 

１ 男性 

２ 女性 

３ 回答しない 

 

（質問の目的：回答対象の年齢の絞り込み） 

質問２ あなたの年齢をお答えください。（記述式） 

＿＿＿＿＿＿＿＿ 歳 

 

本調査対象者は成人である 18歳以上（18歳未満は対象外）とします。 

また、以下のとおり年齢で割付を行います。 

(※本調査割付：男女不問で、20代（18歳～）、30代、40代、50代、60代以上、 

各年代 400人×年齢区分５＝2000人を予定) 

 

（質問の目的：回答対象の居住地の絞り込み） 

質問３ あなたのお住まいの都道府県、通勤・通学している都道府県をお選びください。

（単一回答） 

 

 

本調査対象者は東京都在住者とします。 

 

（質問の目的：水辺でのレジャー活動経験の有無） 

質問４ およそ過去５年間に、あなたは海・川・湖などの水辺で以下のレジャー活動を行った

ことがありますか。当てはまるものを全てお選びください。（複数回答） 

※ ボート：カヌー、カヤック、SUP（スタンドアップパドルボート）、ゴムボート（ラフティ

ング含む）、ミニボート、手漕ぎボート等 

  １ 遊覧船の乗船 

２ 和船での観光川下り 

３ ボート※遊び（自然環境で、水の流れがある所／波が比較的ある所） 

４ ボート※遊び（自然環境で、水の流れがあまりない所／波が穏やかな所） 

５ 釣り（陸上から） 

 居住地 

東京都 〇 

埼玉県、千葉県、神奈川県

のいずれか 
〇 

上記以外の道府県 〇 

 通勤・通学先 

東京都 〇 

埼玉県、千葉県、神奈川県のいずれか 〇 

上記以外の道府県 〇 

通勤・通学していない 〇 
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６ 釣り（水に入った状態） 

７ 釣り（釣り船から） 

８ 釣り（ボート※から） 

９ 水遊び・遊泳（プール） 

10 水遊び・遊泳（自然環境で、水の流れがある所／波が比較的ある所） 

11 水遊び・遊泳（自然環境で、水の流れがあまりない所／波が穏やかな所） 

12 シュノーケリング 

13 ダイビング 

14 その他（  ） 

15 経験はない 

 

本調査対象者は、およそ過去５年間に水辺のレジャー活動経験（※ライフジャケットの着用が

任意で、ただし通常着用しないようなレジャーは除く）のあるものとします。 

下線のレジャー(１,２,７,９,13，14)のみ選択した者及び 15の経験がない者は、本設問対象外 

 

本設問対象の水辺のレジャーのイラスト（※イラストは仮画像のため差替え予定） 

３ ボート遊び（自然環境で、水の流れがある所／

波が比較的ある所） 

 

４ ボート遊び（自然環境で、水の流れが

あまりない所／波が穏やかな所） 

 

５ 釣り（陸上から） 

 

６ 釣り（水に入った状態） 
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８ 釣り（ボート※から） 

 

10 水遊び・遊泳（自然環境で、水の流れ

がある所／波が比較的ある所） 

 

11 水遊びをする様子のイラスト水遊び・遊泳（自

然環境で、水の流れがあまりない所／波が穏やかな

所） 

 

12 シュノーケリング 

 

 

本調査対象者が、およそ過去５年間の間に、海、川、湖、沼等（自然環境）で水辺のレジャー活

動の経験がある 2000人以上になるように、プレ調査の設問の回答により確保します。 

東京都居住者で不足する場合、①近隣３県（埼玉県、千葉県、神奈川県）居住かつ東京都に通勤・

通学、②近隣３県居住かつ一都三県通勤・通学、の順で補います。 

 

（質問の目的：水辺でのレジャー活動経験のある小学生以下の子供の有無） 

質問５ およそ過去５年間に、海・川・湖などの水辺で以下のレジャー活動の経験がある現在

小学生以下のお子さんと同居していますか。（単一回答） 

１ 小学生以下の子供と同居している 

２ 小学生以下の子供と同居していない 
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本調査対象者は、子供の有無等は考慮しません。 

（子供のライフジャケットの保有・使用等に関する本設問の回答対象を把握する為の事前質問） 

  

※ ボート：カヌー、カヤック、SUP（スタンドアップパドルボート）、ゴムボート（ラフティン

グ含む）、ミニボート、手漕ぎボート等 

 

・ボート※遊び（自然環境で、水の流れがある所／波が比較的ある所） 

・ボート※遊び（自然環境で、水の流れがあまりない所／波が穏やかな所） 

・釣り（陸上から） 

・釣り（水に入った状態） 

・釣り（ボート※から）※釣り船からは除く 

・水遊び・遊泳（自然環境で、水の流れがある所／波が比較的ある所） 

・水遊び・遊泳（自然環境で、水の流れがあまりない所／波が穏やかな所） 

・シュノーケリング 
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第３ テーマに関する設問（本調査） 

プレ調査の質問４で回答した本設問対象の選択肢（３～６、７、10～12）のみ横軸に表示する。 

 

（質問の目的：水辺での活動経験場所） 

質問１ およそ過去５年間の間に行った水辺でのレジャー活動のうち、最新もしくは最も記憶

に残っている経験について、活動を行った場所はどこですか。１つお選びください。（各単一回

答） 

※ ボート：カヌー、カヤック、SUP（スタンドアップパドルボート）、ゴムボート（ラフティ

ング含む）、ミニボート、手漕ぎボート等 

 

 １ ２ ３ ４ 

海 河川 
湖・池 

など 

覚えて 

いない 

１ ボート※遊び（水の流れがある所／波

が比較的ある所） 
○ ○ ○ ○ 

２ ボート※遊び（水の流れがあまりない

所／波が穏やかな所） 
○ ○ ○ ○ 

３ 釣り（陸上から） ○ ○ ○ ○ 

４ 釣り（水に入った状態） ○ ○ ○ ○ 

５ 釣り（ボート※から）※釣り船からは

除く 
○ ○ ○ ○ 

６ 水遊び・遊泳（水の流れがある所／

波が比較的ある所） 
○ ○ ○ ○ 

７ 水遊び・遊泳（水の流れがあまりな

い所／波が穏やかな所） 
○ ○ ○ ○ 

８ シュノーケリング ○ ○ ○ ○ 
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プレ調査の質問４で回答した本設問対象の選択肢（３～６、７、10～12）のみ横軸に表示する。 

 

（質問の目的：水辺での活動経験の活動の形式・主体） 

質問２ およそ過去 5 年間の間に行った水辺でのレジャー活動のうち、最新もしくは最も記憶

に残っている経験について、どのような形で行いましたか。１つお選びください。（各単一回

答） 

※ ボート：カヌー、カヤック、SUP（スタンドアップパドルボート）、ゴムボート（ラフティ

ング含む）、ミニボート、手漕ぎボート等 

 

 １ ２ ３ 

自身／ 

家族のみ 

友人・親せ

き、サーク

ル活動等 

体験ツアー、

教室、イベン

ト、大会等 

１ ボート※遊び（水の流れがある所

／波が比較的ある所） 
○ ○ ○ 

２ ボート※遊び（水の流れがあまり

ない所／波が穏やかな所） 
○ ○ ○ 

３ 釣り（陸上から） ○ ○ ○ 

４ 釣り（水に入った状態） ○ ○ ○ 

５ 釣り（ボート※から）※釣り船から

は除く 
○ ○ ○ 

 水遊び・遊泳（水の流れがある所／

波が比較的ある所） 
○ ○ ○ 

６ 水遊び・遊泳（水の流れがあまり

ない所／波が穏やかな所） 
○ ○ ○ 

７ シュノーケリング ○ ○ ○ 
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【繰り返し】プレ調査の質問４で選択した活動別に、質問３～質問８が繰り返し出題される。 

 

プレ調査の質問５で「２ 小学生以下の子供と同居していない」の回答者には、質問３で 

「同居の子供（小学生以下）」の列を表示しない。 

 

（質問の目的：プレ調査の質問４で回答した活動中のライフジャケット着用の有無） 

質問３ 〔プレ調査の質問４で回答した活動名〕中、ライフジャケットを着用しましたか。該

当する方が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、ご回答

ください。また、複数回経験がある場合は、最新もしくは最も記憶に残っている経験について

１つお選びください。（各単一回答） 

 

 
あなた 

同居の大人 

（中学生以上） 

同居の子供 

（小学生以下） 

１ ライフジャケットを持参し着用 ○ ○ ○ 

２ 有償で借りたライフジャケットを

着用 
○ ○ ○ 

３ 無償で借りたライフジャケットを

着用 
○ ○ ○ 

４ ライフジャケットは着用せず、浮

き具（浮き輪等）を使用 
○ ○ ○ 

５ ライフジャケットを着用せず、浮

き具（浮き輪等）も使用しなかった 
○ ○ ○ 

６ わからない・覚えていない ○ ○ ○ 

７ 活動に同行していない・同居して

いない 
  ○ ○ 

 

質問３で、 

・１つ以上「１～３のライフジャケットを着用した」選択肢を選んだ回答者は質問４～６に進む。 

・1 つ以上「４～５のライフジャケット」を着用しない・不明の選択肢を選んだ回答者は質問７～

８に進む。（※１～３、４～５をそれぞれ１つ以上選んだ回答者は質問４～８を回答） 

・全て「６～７のライフジャケットを着用しない・不明」の回答者は、その活動での質問３～８

の質問を終了する。他の活動経験がある場合は質問３に戻り、活動経験があるものについて全

て回答した場合は、質問９に進む。 
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質問４は、 

・質問３で「１～３のライフジャケットを着用した」選択肢を選んだ列のみ表示。 

・プレ調査の質問５で「２ 小学生以下の子供と同居していない」の回答者には、「同居の子供（小

学生以下）」の列を表示しない。 

 

（質問の目的：質問３で「着用した」と答えた人に対し、着用したライフジャケットの種類） 

質問４ ライフジャケットを着用したと回答した方にお聞きします。〔プレ調査の質問４で回答

した活動名〕中、着用したライフジャケットの種類をお答えください。複数回経験がある場合

は、最新もしくは最も記憶に残っている経験について１つご回答ください。（各単一回答） 

 

 
あなた 

同居の大人 

（中学生以上） 

同居の子供 

（小学生以下） 

１ 固型式（固型の浮力体が入っている

もの） 
○ ○ ○ 

２ 膨脹式（水に浸かる又は紐を引くと

ガスボンベの気体により膨らむもの） 
○ ○ ○ 

３ 呼気膨脹式（息を吹き込んで膨らま

せるもの） 
○ ○ ○ 

４ その他（具体的に      ） ○ ○ ○ 

５ わからない・覚えていない ○ ○ ○ 

 

１～３のイラスト５点 

１   固型式 ２   膨脹式 ３ 呼気膨脹式 

チョッキ式 

 

首掛け式 

 

肩掛け式 

 

ベルト式 

 

首掛け式 
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【質問５・６共通】 

質問３で 

・「同居の大人（中学生以上）」で「４～5 のライフジャケットを着用しない」を選択した場合、 

 「２ 同居の大人（中学生以上）」は非表示。 

・「同居の子供（小学生以下）」で「４～5 のライフジャケットを着用しない」を選択した場合、 

「３ 同居の子供（小学生以下）」は非表示。 

 

（質問の目的：質問３で「着用した」と答えた方に対し、着用が役立った経験の有無） 

質問５ ライフジャケットを着用したと回答した方にお聞きします。〔プレ調査の質問４で回答

した活動名〕中、ライフジャケットの着用に効果があると感じた経験はありましたか。当ては

まるものを全てお選びください。（複数回答） 

（例：水に落ちたが浮いて呼吸ができる姿勢を保てた、川で流されたが浮かび岸にたどり着け

た、など。） 

１ 自身であった（具体的に） 

２ 同居の大人（中学生以上）であった（具体的に） 

３ 同居の子供（小学生以下）であった（具体的に） 

４ 同居者以外であった（具体的に） 

５ なかった 

６ わからない・覚えていない 

 

（質問の目的：質問３で「着用した」と答えた方に対し、ライフジャケットの不具合の有無） 

質問６ ライフジャケットを着用したと回答した方にお聞きします。〔プレ調査の質問４で回答

した活動名〕中、ライフジャケットを着用した際に、不具合が生じた経験はありますか。当て

はまるものを全てお選びください。（複数回答） 

（例：ライフジャケットが水中の枝にひっかかり溺れそうになった、水に飛び込んだ時に脱げ

そうになった、浮力が足りず口元が水面下になった、紐を締めたらバックルが壊れた、など。） 

１ 自身であった（具体的に） 

２ 同居の大人（中学生以上）であった（具体的に） 

３ 同居の子供（小学生以下）であった（具体的に） 

４ 同居している家族以外であった（具体的に） 

５ なかった 

６ わからない・覚えていない 

  



 
 

11 

 

 

質問７は、質問３で「４～5 のライフジャケットを着用しない」の選択肢を選んだ列のみ表示。 

 

（質問の目的：質問３で「着用しなかった」等と答えた方の非着用理由） 

質問７  ライフジャケットを着用しなかったと回答した方にお聞きします。〔プレ調査の質問

４で回答した活動名〕中、ライフジャケットを着用しなかった理由は何ですか。この中からい

くつでもお選びください。（各複数回答） 

 

 
あなた 

同居の大人 

（中学生以上） 

同居の子供 

（小学生以下） 

１ 着用することを思いつかなかった

から 
○ ○ ○ 

２ 水深が浅く溺れる危険性がないか

ら 
○ ○ ○ 

３ 水中に転落したり、水に流された

りする危険性が少ないから 
○ ○ ○ 

４ 周囲の人がすぐに救助できる状況

だから 
○ ○ ○ 

５ ライフジャケット以外の浮き輪等

の浮き具を使用するから 
○ ○ ○ 

６ 着用すると動きづらいから ○ ○ ○ 

７ 着用すると暑いから ○ ○ ○ 

８ 着用するのが恥ずかしいから ○ ○ ○ 

９ 誰も／多くの人が着用していない

から 
○ ○ ○ 

10 ライフジャケットを持っていなか

った、その場になかったから 
○ ○ ○ 

11 ライフジャケットの着用の指示や

着用義務がなかったから 
○ ○ ○ 

10 その他（具体的に      ） ○ ○ ○ 

11 特にない ○ ○ ○ 

12 わからない・覚えていない ○ ○ ○ 
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質問８は、質問３で「４～５のライフジャケットを着用しない・不明」の選択肢を選んだ列の

み表示。 

 

（質問の目的：質問３で「着用しなかった」等と答えた方の危険な経験の有無） 

質問８  ライフジャケットを着用しなかったと回答した方にお聞きします。〔プレ調査の質問４

で回答した活動名〕中、ライフジャケットを着用しなかったことで、危険な経験をしたことが

ありましたか。（各単一回答） 

（例：海で遊泳中に溺れてライフセーバーに救助された、川で水遊びしていた時に足を滑らせ

て転倒し下流に流された、など。） 

 

 
あなた 

同居の大人 

（中学生以上） 

同居の子供 

（小学生以下） 

１ あった（具体的に     ） ○ ○ ○ 

２ なかった ○ ○ ○ 

３ わからない・覚えていない ○ ○ ○ 

 

１ あった の例のイラスト：水に落ちて未着用で溺れそうになる様子 
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プレ質問の質問５で、 

・「１の水辺の経験のある小学生以下の子を持つ」回答者は、「１の大人用」と「２の小学生以下

の子供」の列を表示 

・「２の上記条件の子を持たない」回答者は、「１の大人用」の列のみ表示 

 

該当するお子様が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、

ご回答ください。 

 

（質問の目的：大人用と子供用のライフジャケットの保有状況）    

質問９ 現在ライフジャケットを持っていますか。（各単一回答） 

 

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 持っている ○ ○ 

２ 持っていない ○ ○ 

３ わからない・覚えていない ○ ○ 

 

質問９で、 

・「１の持っている」を 1 つ以上選択した回答者は質問 10 に進む。 

・「１の持っている」を全く選ばない回答者(全く持っていない等)は、質問 14 に進む。 

  



 
 

14 

 

 

【質問 10～13共通】質問９のライフジャケットの保有状況により、対応する設問のみ表示 

質問９で、 

・「１の大人用」のみ「１の持っている」を選択した回答者は、「１の大人用」の列のみ表示 

・「２の子供用」のみ「１の持っている」を選択した回答者は、「２の子供用」の列のみ表示 

・「１の大人用・２の子供用」のどちらも「１の持っている」を選択した回答者は、「１の大人用」、

「２の子供用」の両方の列を表示 

 

該当するお子様が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、

ご回答ください。 

 

（質問の目的：保有するライフジャケットのマーク等の有無） 

質問 10 ライフジャケットを持っていると回答した方にお聞きします。お持ちのライフジャケ

ットに、安全性に関する規格等への適合を示すマークや表記はありますか。当てはまるものを

全てお選びください。 

ライフジャケットを複数持っている方は、最も使用頻度の高いライフジャケットについてご

回答ください。なお、選んだ製品に複数マークがある場合には、すべて選択してください。（各

複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 桜マーク ○ ○ 

２ CS マーク ○ ○ 

３ RAC 認証マーク ○ ○ 

４ CE マーク ○ ○ 

５ UL マーク ○ ○ 

６ USCG 承認 ○ ○ 

７ 50、70、100 等のレベル表示 ○ ○ 

８ その他（具体的に） ○ ○ 

９ 何もついていない ○ ○ 

10 わからない・気にしたことがない ○ ○ 
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１～６のマーク画像６点 

１ 桜マーク 

 

 

 

２ CS マーク ３ RAC 認証マーク 

４ CE マーク 

 

 

 

5   UL 規格 ６ USCG 

 

７ レベル表示 

 

 

該当するお子様が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、

ご回答ください。 

 

（質問の目的：自分と子供のライフジャケットの使用頻度） 

質問 11 ライフジャケットを持っていると回答した方にお聞きします。ライフジャケットの使

用頻度はどの位ですか。複数お持ちの方は、最も使用頻度の高いライフジャケットについてご

回答ください。（各単一回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 月に数回以上 ○ ○ 

２ 数カ月に１回以上 ○ ○ 

３ 年に１～数回程度 ○ ○ 

４ 年に１回未満 ○ ○ 

５ まだ使用していない ○ ○ 
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該当するお子様が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、

ご回答ください。 

 

（質問の目的：自分と子供について、レジャー活動時のライフジャケット持参状況） 

質問 12 ライフジャケットを持っていると回答した方にお聞きします。水辺でレジャー活動

を行う際のライフジャケットの使用状況について１つお選びください。（各単一回答） 

 

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 常に持っていき、着用している ○ ○ 

２ 常に持っていくが、着用しない場合がある ○ ○ 

３ 時々持っていき、着用している ○ ○ 

４ 時々持っていくが、着用しない場合がある ○ ○ 

５ 持っていったことはあるが、着用したことがない ○ ○ 

６ 持っていったことがない ○ ○ 

７ わからない・覚えていない、ライフジャケットを

入手後に水辺でレジャー活動をしていない 
○ ○ 

 

  



 
 

17 

 

 

該当するお子様が複数いる場合は、ライフジャケットが着用可能かつ最も若い１人について、

ご回答ください。 

 

（質問の目的：自分と子供についてライフジャケットを持つ理由） 

質問 13 ライフジャケットを持っていると回答した方にお聞きします。ライフジャケットを購

入・入手した動機は何ですか。次の中からいくつでもお選びください。（各複数回答） 

 

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 水に落ちる、流された際などに溺れないため ○ ○ 

２ 人が着用しているのを目にしたから ○ ○ 

３ 着用を勧める注意喚起について見聞きしたから ○ ○ 

４ 水難事故に関するニュースを見聞きしたから ○ ○ 

５ 着用体験会やレンタル等で実際に着用したから ○ ○ 

６ 友人、知人から薦められたから ○ ○ 

７ 仕事や競技・スポーツ等をする上で必要だったから ○ ○ 

８ ライフジャケットの使用回数が多いから ○ ○ 

９ レンタルしているところが少ないから ○ ○ 

10 安価で販売されていたから ○ ○ 

11 その他（具体的に  ） ○ ○ 

12 特にない ○ ○ 

 

質問 9 で、「１の持っている」のみを選択した回答者は、質問 15 に進む 
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質問 9 で、 

・「１の大人用」のみ「１の持っている」を選択した回答者は、「２の子供用」の列のみ表示 

・「２の子供用」のみ「１の持っている」を選択した回答者は、「1 の大人用」の列のみ表示 

・「１の大人用」「２の子供用」どちらも「２の持っていない」又は「３のわからない・覚えていな

い」の回答者は、「１の大人用」、「２の子供用」両方の列を表示 

  

（質問の目的：大人用と子供用についてライフジャケットを持たない理由） 

質問 14 ライフジャケットを持っていないと回答した方にお聞きします。ライフジャケットを持

たない理由は何ですか。次の中からいくつでもお選びください。（各複数回答） 

 

 １ ２ 

大人用 子供用 

１ 水辺のレジャーの際、着用する必要性を感じないから ○ ○ 

１ 水辺のレジャーの際、着用の指示や着用義務がないから ○ ○ 

３ 水深が浅い所など危険性が少ない水辺でしか活動しない

から 
○ ○ 

４ 使用頻度が少ないから ○ ○ 

５ 持ち運びや保管時にかさばるから ○ ○ 

６ 着用すると動きづらいから ○ ○ 

７ 着用すると暑いから ○ ○ 

８ 買いたいデザインがないから ○ ○ 

９ 購入価格が高いから ○ ○ 

10 メンテナンスに手間がかかるから ○ ○ 

11 レンタルすればよいと考えるから ○ ○ 

12 着用している人が少ないから ○ ○ 

13 着用するのが恥ずかしいから ○ ○ 

14 その他（具体的に  ） ○ ○ 

15 特にない ○ ○ 
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【質問 15～18共通設定】質問９のライフジャケットの保有状況により、対応する設問のみ表示 

質問 9 で、 

・「１の大人用」のみ「１の持っている」を選択した回答者は、「1 の大人用(所持）」の列のみ表示 

・「１の大人用」のみ「２～３のわからない・覚えていない」を選択した回答者は、「３の大人用

（購入等）」の列のみ表示 

・「１の大人用」「２の子供」共に「１の持っている」を選択した回答者は、「1 の大人用（所持）」、

「２の子供用（所持）」の列のみ表示 

・「１の大人用」は「１の持っている」、「２の子供」は「２～３のわからない・覚えていない」を

選択した回答者は、「1 の大人用（所持）」、「４の子供用（購入等）」の列のみ表示 

・「１の大人用」は「２～３のわからない・覚えていない」、「２の子供」は「１の持っている」を

選択した回答者は、「２の大人用（購入等）」、「３の子供用（所持）」の列のみ表示 

・「１の大人用」「２の子供」共に「２～３のわからない・覚えていない」を選択した回答者は、

「３の大人用（購入等）」、「４の子供用（購入等）」の列のみ表示 

 

（質問の目的：持っている大人用と子供用のライフジャケットの種類） 

質問 15 あなたが持っているライフジャケットの種類を 1 つお選びください。複数お持ちの

方は、最も使用頻度が高いライフジャケットについてご回答ください。 

お持ちでない方は、もしライフジャケットを入手するとしたら、どのタイプを購入・入手し

たいか 1 つお選びください。（各単一回答） 

 

 １ ２ ３ ４ 

大人用 

(所持) 

子供用 

(所持) 

大人用 

(購入等) 

子供用 

(購入等) 

１ 固型式（固型の浮力体が入っているもの） ○ ○ ○ ○ 

２ 膨脹式（水に浸かる又は紐を引くとガスボン

ベの気体により膨らむもの） 
○ ○ ○ ○ 

３ 呼気膨脹式（息を吹込んで膨らませるもの） ○ ○ ○ ○ 

４ その他（具体的に      ） ○ ○ ○ ○ 

５ わからない・覚えていない ○ ○ ○ ○ 
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メリット・デメリット（質問 15 の下に表示） 

 固型式 膨脹式 呼気膨脹式 

イラ

スト 

 

 

 

長所 

・様々な場所で使用可 

・メンテナンスが簡単 

・コンパクト 

・動きやすい 

・夏に着ても涼しい 

・コンパクト 

・メンテナンスが簡単 

短所 

・かさばる 

・動きにくい 

・夏に着ると暑い 

・岩場等での使用に不向き※ 

・メンテナンスが必要 

・一度膨張させるとボンベ

等の交換が必要 

・岩場等での使用に不向き※ 

・使用前に膨らませる必要有 

価格 安価（数千円）～高価 比較的高価 比較的高価 

※ 岩の角などで破れ穴があくと、気体が漏れる可能性があるため。 
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（質問の目的：ライフジャケットの購入時の重視事項） 

質問 16 あなたが持っているライフジャケットを購入する際に重視したことを最大３つまでお

選びください。 

お持ちでない方は、今後、ライフジャケットを購入・入手するとしたら、何が選択の決め手に

なるかお選びください。（各複数回答） 

 

 １ ２ ３ ４ 

大人用 

(所持) 

子供用 

(所持) 

大人用 

(購入等) 

子供用 

(購入等) 

１ 価格 〇 〇 〇 〇 

２ 種類（固型式・膨脹式等） 〇 〇 〇 〇 

３ 見た目のデザイン（形状・色） 〇 〇 〇 〇 

４ メーカー、ブランド 〇 〇 〇 〇 

５ サイズ 〇 〇 〇 〇 

６ 浮力 〇 〇 〇 〇 

７ 通気性 〇 〇 〇 〇 

８ 持ち運びや保管のしやすさ 〇 〇 〇 〇 

９ 動きやすさ 〇 〇 〇 〇 

10 フィット感 〇 〇 〇 〇 

11 メンテナンスの容易さ 〇 〇 〇 〇 

12 
安全性が担保されているか（桜マーク、

CS マーク、RAC 認証マークなど） 
〇 〇 〇 〇 

13 購入者の評価・レビュー 〇 〇 〇 〇 

14 ウェブや SNS 等での広告や宣伝 〇 〇 〇 〇 

15 
その他（１～９ 以外） 

具体的に（自由記述） 
〇 〇 〇 〇 

16 わからない、特にない 〇 〇 〇 〇 

 

＜アンケート仕様設定＞ 

・選択時に重視する理由は、各列で最大３選択肢まで選択可（限定的なマルチアンサー） 

・「16 わからない、特にない」は、選択した場合他の選択肢は選べない 

・12 のマーク画像 ３点 

 桜マーク    CS マーク  RAC 認証マーク 
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（質問の目的：ライフジャケットの購入金額/希望金額） 

質問 17 あなたが持っているライフジャケットの購入価格をお選びください。複数お持ちの方

は、最も使用頻度の高いライフジャケットについてご回答ください。 

お持ちでない方は、今後ライフジャケットを入手するとした時の購入希望金額をお選びくだ

さい。（各単一回答） 

 

 １ ２ ３ ４ 

大人用 

(所持) 

子供用 

(所持) 

大人用 

(購入等) 

子供用 

(購入等) 

１ ～2,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

２  2,000 円～4,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

３  4,000 円～7,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

４  7,000 円～10,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

５ 10,000 円～15,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

６ 15,000 円～20,000 円未満 ○ ○ ○ ○ 

７ 20,000 円以上 ○ ○ ○ ○ 

８ 分からない・覚えていない ○ ○   

 

（質問の目的：ライフジャケットの購入場所/希望購入場所） 

質問 18 あなたが持っているライフジャケットの購入店舗等を 1 つお選びください。複数お持

ちの方は、最も使用頻度の高いライフジャケットについてご回答ください。 

お持ちでない方は、今後ライフジャケットを入手することを考えた時に、購入を検討する店

舗等をお選びください。（各単一回答） 

 

 １ ２ ３ ４ 

大人用 

(所持) 

子供用 

(所持) 

大人用 

(購入等) 

子供用 

(購入等) 

１ 釣具店 ○ ○ ○ ○ 

２ スポーツ用品店 ○ ○ ○ ○ 

３ ホームセンター ○ ○ ○ ○ 

４ ディスカウントストア ○ ○ ○ ○ 

５ １～４のインターネット販売（オンライン

ショップ） 
○ ○ ○ ○ 

６ １～４以外のインターネット販売サイト

（オンラインショップ） 
○ ○ ○ ○ 

７ インターネット上のフリーマーケット（フ

リマサイト・アプリ）、オークションサイト 
○ ○ ○ ○ 

８ その他（具体的に       ） ○ ○ ○ ○ 
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９ 家族や親戚、知人等からもらった ○ ○   

10 わからない・覚えていない ○ ○   

 

（質問の目的：ライフジャケットの本体や取扱説明書で使用上の注意を読んだか） 

質問 19 大人用または子供用のライフジャケットを所有している方にお聞きします。ライフジ

ャケットの本体に記載されている注意事項や取扱説明書を使用前に読みましたか。複数お持ち

の方は、最も使用頻度の高いライフジャケットについてご回答ください。（各単一回答） 

 

 
全部読んだ 一部読んだ 読んでいない 

記載や添付が

ない 

覚えていな

い 

ライフジャケット

本体の注意事項 
〇 〇 〇 〇 〇 

取扱説明書 〇 〇 〇 〇 〇 
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質問 15 で、 

・「１の固型式」を選択した場合は、「６～７（膨脹式のみ）」は表示しない。 

・「２の膨脹式」を選択した場合は、「４～５（固型式のみ）」は表示しない。 

・「３の呼気膨脹式」を選択した場合は、「４～５（固型式のみ）」「６～７（膨脹式のみ）」は表示 

しない。 

・「４のその他」又は「５のわからない・覚えていない」を選択した場合は、全ての選択肢を表示 

する。 

 

（質問の目的：ライフジャケットの使用前の確認の有無） 

質問 20 大人用または子供用のライフジャケットを所有している方にお聞きします。ライフ

ジャケットを使用する際、以下の点について確認していますか。複数お持ちの方は、最も使用

頻度の高いライフジャケットについてについてご回答ください。（各単一回答） 

 

 １ ２ ３ ４ 

毎回 

確認して

いる 

時々確認 

している 

確認して 

いない 

該当しな

い・わか

らない 

１ ベルト、ファスナー、バックルなどが切れ

たり壊れたりしていないか 
〇 〇 〇  

２ 生地部分の破れやほつれがないか 〇 〇 〇  

３ 着用時に体にフィットしているか 〇 〇 〇  

４ （固型式のみ）股ベルトをつけているか 〇 〇 〇  

５ （固型式のみ）浮力材がずれるなどして偏

っていないか 
〇 〇 〇 〇 

６ （膨脹式のみ）部品の使用期限が切れてい

ないか 
〇 〇 〇 〇 

７ （膨脹式のみ）ガスボンベの取付けや手動

レバーの位置などが正しい状態か 
〇 〇 〇 〇 
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（質問の目的：ライフジャケットに関する知識の認知度について） 

質問 21 ライフジャケットに関する次の内容について、知っているものを全てお選びください。

（各複数回答） 

１ 着用時は非着用時と比べて、水の事故時の生存率が上がること 

２ 水の事故は、子供だけでなく、大人でも多く起こっていること 

３ 水の事故での死者・行方不明者の割合は高いこと（全国で約５割、2019～2023 年の５年

間） 

４ ライフジャケットのサイズが大きかったりベルトの締め付けが緩いと、水中で脱げてしま

う場合があること 

５ 股ベルトがあるライフジャケットで股ベルトを使用しないと、水中で脱げてしまう場合が

あること 

６ 固型式ライフジャケットの上に重いものを載せると、潰れて浮力が低下する恐れがあるこ 

と 

７ 膨脹式ライフジャケットを一度膨らませると、ガスボンベ等の交換が必要なこと 

８ 膨脹式ライフジャケットの水を感知する部品などには使用期限が有ること 

９ 膨脹式ライフジャケットは、岩場など浮袋に穴が開く恐れがある場所では使用に向かない

こと 

10 ライフジャケットには、性能基準を満たしていることを示すマーク（桜マークなど）がつ

いているものがあること 

11 活動場所や内容によって、必要なライフジャケットの浮力などが異なること 

12 全て知らない 

 

・10 のマーク画像例 ３点 

 桜マーク    CS マーク  RAC 認証マーク 

 

 

 

 

 

（質問の目的：商品の改善点） 

質問 22 あなたがライフジャケットについて改善してほしいと感じる点、こうであれば使い

たいと思う点はありますか。次の中からいくつでもお選びください。（複数回答） 

１ デザイン（形状・色） 

２ サイズ展開 

３ サイズ調節機能 

４ 着用時の体へのフィット感  

５ 動きやすさ 

６ 持ち運びのしやすさ、保管のしやすさ 
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７ 通気性（着用時の暑さの改善） 

８ 汎用性（使用しない時に、クッションなど別の用途で活用できる） 

９ メンテナンス（部品交換、使用前点検など）の容易さ 

10 安全性の担保（桜マーク、CS マーク、RAC 認証マークなど） 

11 その他 （具体的に ）  

12 特にない 

 

（質問の目的：着用浸透に必要と思われる取組） 

質問 23 水辺のレジャー時のライフジャケット着用が社会により浸透するには、どのような

取組や環境が必要だと思いますか。 

現在着用していない方は、どのような取組があれば、着用を考えますか。次の中からいくつ

でもお選びください。（複数回答） 

  １ 水辺でのレジャー活動の危険性、活動者の年齢等に応じて着用を義務づける 

２ 購入しやすい価格のライフジャケットの普及 

３ 水辺のレジャー全般に使用できるライフジャケットの普及 

４ 使用しない時に、別の用途で使用できる商品の普及（例：普段はクッションとして使用

できるライフジャケット） 

５ 折り畳めたり、コンパクトに収容できるなど、持ち運びしやすいライフジャケットの普

及 

６ ライフジャケットのデザイン性向上 

７ 用途ごとに適したライフジャケットを選択しやすい環境 

８ 著名人、インフルエンサー、SNS による広報 

９ 着用の重要性に関する報道や広報、テレビ CM の増加 

10 プールなどでのライフジャケットの着用体験会など、着用体験の機会の増加 

11 レジャーを行う場所や近隣店舗でのライフジャケットの貸出の推進 

12 レジャーを行う場所や近隣店舗でのライフジャケットの販売 

13 その他 （具体的に ） 

14 特にない 

 

（質問の目的：ライフジャケットそのものや着用についての自由意見） 

質問 24  ライフジャケットに関する意見や水辺の活動での着用について感じることなど、意

見をご自由にお書きください。（記述式） 

 

 

 


