
知っていますか？
　子供が医薬品を誤飲し

て医療機関を受診した件

数は、タバコに次いで多く

なっています。

　医薬品は、子供が誤飲す

れば、体に影響を及ぼすお

それが大きいものです。

医薬品は適切に保管し、正しく利用しましょう
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医療機関を受診した

医療機関に入院した

　チャイルドレジスタンス（CR）とは、製品を子供が扱いにくい構造にすること

で、子供のケガや事故を予防する考え方です。

　子供にとって危険な製品を、周りの大人がきちんと管理することは、とても大

切です。しかし、いくら気を付けていても、繰り返されてしまう事故があります。

そのようなときには、製品そのものを改良して、子供では使えないような工夫を

することが必要です。

子供を守る考え方「チャイルドレジスタンス」

　くらしの安全情報サイトでは、商品・サービスを中心とした危害・危険・安

全性についての情報を提供しています。区市町村の消費生活センターなどの「く

らしの安全相談窓口一覧」も掲載しています。

事故に遭った時、商品やサービスに原因があると思われる場合には、
消費生活センターなどの相談機関に申し出ましょう
●東京都消費生活総合センター

　相談専用電話　03‒3235‒1155 （受付時間9時～16時）

●最寄りの区市町村の消費生活センター

〔このチラシのお問い合わせ先〕
東京都生活文化局 消費生活部生活安全課　電話03-5388-3055（直通） 平成23年度 登録第20号

出典：平成22年度ヒヤリ・ハット調査「誤飲による乳幼児の危険」東京都生活文化局

「くらしの安全情報サイト」をご活用ください

　例えば、使い捨て

ライターなどはCR

機能がついていない

と販売できません。

（n＝5,801）



　医薬品は子供の目に付かない場所

や手の届かない場所に保管する。

　水薬（シロップ薬）は甘くて香りも良いので、子供が好んで大量に飲んでしまう

ことがあります。薬局の中には水薬用として、子供が開けにくい容器を取り扱っ

ているところもあります。子供の誤飲防止のため、利用可能な場合は、このような

容器をおすすめします。

※子供が開けにくい工夫がされた容器包装は、CR包装（チャイルドレジスタンス包装）などと呼ばれています。

　誤飲を避けるため、医薬品以外の

ものと一緒には保管しない。

こんな事例が……！

誤飲が起きてしまったら……
● 慌てずに何を飲んだのか、確認しましょう。

● 子供の様子を観察しましょう。

● 急性中毒が起きたときの応急手当や相談は

　 中毒110番（財団法人日本中毒情報センター）へ

大阪中毒110番 （365日24時間対応）……………………………… 072‒727‒2499
つくば中毒110番 （365日9時～21時対応） ……………………… 029‒852‒9999
タバコ専用電話 （365日24時間対応、テープによる情報提供）………… 072‒726‒9922

　テーブルに置いてあったシ

ロップの風邪薬を全部飲んだ。

　チューブの軟膏を折り

曲げて、破損した部分から

出た薬をなめてしまった。

　床に置いていた母親

のかばんから薬を取り

出して飲んでしまい、

病院で胃洗浄した。

医薬品は適切に保管し、
正しく利用しましょう！

子供が開けにくい工夫がされた
容器包装があります
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